
Corso di 

 speleologia 
Di primo livello  

2016 Il nostro corso ha lo scopo 

d’introdurre gli allievi all’attività e 

alla ricerca speleologica condotte 

nel pieno rispetto delle norme di 

sicurezza e di tutela dell’ambiente, 

attraverso una serie di esercitazioni 

pratiche (in palestra e in grotta), 

corredate da lezioni teoriche. 

L’addestramento tecnico è 

finalizzato all’insegnamento del 

corretto utilizzo degli attrezzi 

impiegati per la progressione in 

grotta, privilegiando sicurezza, 

semplicità e autosufficienza. 

Non si richiedono attitudini 

particolari, ma solo tanta voglia di 

avventura e di scoprire un mondo 

nuovo.  

Luoghi strani e misteriosi, dove la 

Terra  nasconde i suoi più grandi 

segreti. E solo a chi è abbastanza 

curioso e coraggioso da cercarli, 

lei, silenziosamente li rivela. 



7 ottobre:  norme di tecnica 1  

14 ottobre: geologia e carsismo 

21 ottobre: norme di tecnica 2 

28 ottobre: biospeleologia ed ecologia 

4 novembre: cartografia e rilievo 
 topografico 

11 novembre: tecniche di soccorso 

18 novembre: regolamenti SSI e test 
 finale 

9 ottobre: palestra 

16 ottobre: prima grotta 

23 ottobre:  seconda grotta 

6 novembre: terza grotta 

13 novembre: quarta grotta 

20 novembre: quinta grotta 

Le date potrebbero subire variazioni 

per motivi tecnici. 

A tutti i partecipanti sarà consegnato 

un attestato di frequenza. 

Per l’iscrizione è obbligatorio il 

certificato medico di “sana e robusta 

costituzione” per attività sportive 

non agonistiche. 

Tutto il materiale tecnico e didattico 

è fornito da gruppo. 

Età minima 16 anni. 

Direttore del corso:  

Samuele Miola: +39 366 983 2873 

Direttore della scuola: 

Giuseppe Sellaro: +39 339 566 5924 

Sito web: www.gsmv.it 

e-mail: 

gruppospeleovalsesiano@email.it  

Sede del gruppo: via Piemonte 69 

Agnona Borgosesia (VC) 

Il G.S.M.V nasce come Associazione, 

nel Febbraio del 1990 per volontà di 

un piccolo gruppo di amici. 

Il primo Presidente fu Stefano 

Brunetti. 

Lentamente, ma costantemente, il 

Gruppo cresceva in competenze e 

capacità operativa, il nostro handicap 

era l'incapacità di identificarci con 

altre realtà e con la mentalità diffusa 

dello speleologo come super uomo in 

ogni occasione. 

L'arrivo di alcuni elementi nuovi, 

determinanti e costanti nell'attività, 

ci convinse che il Gruppo era arrivato 

ad un punto in cui poteva aspirare al 

salto di qualità. Oggi il Gruppo è sede 

di Scuola di Speleologia della S.S.I. 

Il gruppo ha anche una sezione 

mineralogica e dal 1999 organizza 

annualmente una mostra di minerali 

e fossili a Borgosesia, con sempre più 

successo. 


